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'MEESTE SPELERS LENS STAAN ER FRIS TEGENOVER' 

Hans Lamens is er klaar voor 

door John van der Lubbe 
 
Den Haag - Als men in de historie van LENS duikt ziet men dat deze club in 1975 en 1976 nog in de 
eerste klasse uitkwam. Ervaren voetbalkenners in de Haagse regio noemen nog altijd moeiteloos de 
namen van Wim Keetman, Lesley Hazelzet en Donald Schönherr op. Vele clubs kregen in de loop der 
jaren echter te maken met een terugval in de prestaties. In drie seizoenen evenveel degraderen is 
echter vrij uniek, maar LENS had de twijfelachtige eer om dit te overkomen. 
LENS komt in het nieuwe seizoen uit in de vijfde klasse, in de kelder van het amateurvoetbal. Men 
heeft zich aan de Hengelolaan enkele jaren als pure amateurclub willen manifesteren en kreeg 
daarvoor op een wrede manier de rekening gepresenteerd. Vele spelers keerden hun club mede om 
die reden de rug toe, waardoor de kwaliteit van de selectie elk seizoen minder werd. Het is slechts 
enkele clubs anno 1999 gegeven om op deze manier te overleven. Toch is er geen doffe ellende bij 
LENS te bespeuren. Althans, dat zegt de nieuwe trainer Hans Lamens. Hij heeft in het voorjaar 
keihard gewerkt aan een herstelplan. 
"Bestuur en ik wisten dat er iets moest gebeuren. Gelukkig heb ik vele contacten binnen het Haags 
voetbalwereldje. Mede door de komst van een sponsor is de aantrekkingskracht van LENS vergroot. 
Het was vooral de bedoeling om vertrokken spelers terug te halen. Na intensieve gesprekken lukte het 
ons om een groot aantal voetballers te interesseren voor onze plannen. Oud-LENS-krachten als Niels 
Schuurman (Scheveningen-za), Maurice Schuurman en John Mansveld (beiden PEC Den Haag) 
alsmede Ricardo Tetteroo (De Postduiven) keerden terug. Hun komst stimuleerde weer andere 
spelers, zodat wij straks over een heel sterke selectie kunnen beschikken. LENS wil in één seizoen 
terug naar de vierde klasse. Op papier heb ik nu ruim veertig selectiespelers. Na de voorbereiding 
blijven er 32 over". 
 
Gedwongen 
Het is duidelijk dat LENS volgens Lamens weer voldoende materiaal heeft voor twee selectieteams en 
dat is ook broodnodig. Beschamender dan de degradatie voor het eerste elftal was de gedwongen 
terugtrekking van het tweede elftal tijdens de competitie. Met name oudere leden moeten het seizoen, 
dan ook als een rampjaar hebben ervaren. Voor hen is er echter een nieuw perspectief. "Naast de 
faciliteiten hebben we bij de kleedkamers 32 kastjes voor de trainingsspullen. Die kleding wordt na 
een training gewassen voor de spelers. Moet je nagaan, bij een vijfdeklasser. We gaan zelfs op 
trainingskamp in de buurt van Nijmegen" zegt Hans Lamens. 
Om de begeleiding te completeren kwam elftalleider Peter Scherf van Te Werve mee met de trainer. 
Als tweede oefenmeester is Wim van der Graaf aangesteld. Het dieptepunt voor LENS, spelen in de 
vijfde klasse, kan gezien het spelerspotentieel dus na één seizoen tot het verleden behoren. 
Tegenstanders in de vijfde klasse B zijn onder meer Celeritas, ADS, Oranjeplein en GSC/ESDO. Op 
27 juli start voor LENS de oefencampagne. Die is ambitieus met tegenstanders als GDA, De 
Postduiven en VIOS. 
Lamens: "Wat zo boeiend is van het trainersvak is het verlangen naar een nieuwe start. Aan het eind 
van elk seizoen ben je leeg en ben je blij dat de competitie erop zit. Een maand later mis je het gras 
en de omgang met de spelers echter alweer. Dan begin je opnieuw. Alles is dan nog mogelijk en 
iedereen is positief. Een heerlijke tijd. 
Als trainer heb ik altijd bij fijne clubs gewerkt, zoals DUNO, PEC Den Haag en Te Werve. In 1991 was 
ik ook nog even coach bij FV Snoekie, in de hoogste afdeling van het zaalvoetbal". In zijn 
spelersloopbaan was Hans Lamens actief bij Scheveningen, SVPTT, 's-Gravenzande en DUNO. Hij 
was de boomlange spits met het dodelijke schot. Hij beschikte voor zijn bouw en motoriek over een 
verrassend goede techniek. Nu gaat hij dus als trainer werken aan de wedergeboorte van LENS. En 
ook vooral aandacht besteden aan de jeugd. De jeugdafdeling, deskundig begeleid door Paul van den 
Steen en Fred Grens, telt maar liefst 24 teams. Dat is opvallend veel in deze regio. 



 
Frustraties 
Hans Lamens: "Het is misschien wel een voordeel dat de meeste spelers de frustraties van de laatste 
jaren niet hebben gevoeld. Zij staan er fris tegenover en willen promoveren met LENS. Ik zal er zelf 
alles aan doen, al besef ik heel goed dat je als trainer afhankelijk bent van je spelersgroep. Geen 
kwaliteit, geen succes. Maar voorlopig ga ik met een gerust hart beginnen. Wij gaan vanaf het begin 
voor de titel". 
 


